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Senado vota hoje fim da escala 6x1

TRABALHO
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Senado vota hoje PEC do fim da escala 6x1

Proposta prevé reducao da jornada para 40 horas semanais e dois dias de descanso, sem corte
salarialO Senado Federal prevé votar nesta quarta-feira (14), em primeiro turno, a Proposta de
Emenda a Constituigao (PEC) 221/2019, que preveé o fim da escala 6x1, modelo em que o trabalhador
cumpre seis dias de servigo para ter um de descanso.A proposta estabelece a reducao gradual
dajornada maxima semanal de 44 para 40 horas, sem diminuicdo salarial, e garante dois dias de
descanso remunerado por semana. O texto ja foi aprovado pela Camara dos Deputados, em maio, e
pela Comissao de Constituigao e Justica (CCJ) do Senado, em setembro. Agora, a matéria depende da
aprovacao dos senadores em duas votagoes no plendrio para seguir a promulgacao. Por se tratar de
uma mudanca na Constituicdao, a PEC precisa de pelo menos 49 votos favoraveis, o equivalente a trés
quintos dos 81 senadores, tanto no primeiro quanto no segundo turno. Caso o Senado aprove o texto
sem alteracoes, a emenda podera ser promulgada pelas Mesas da Camara e do Senado. Se houver
mudancas, a proposta retornara aos deputados. A proposta prevé que a novajor-nada seja
implementada em etapas. Sessenta dias apds a promulgacdo da emenda, as empresas deverao
adotar a escala 5x2, com cinco dias de trabalho e dois de descanso, e reduzir a jornada maxima
semanal de 44 para 42 horas.Depois de mais 12 meses, o limite caira para 40 horas semanais. A
mudanca devera ocorrer sem redugao salarial, ampliando o tempo de descanso e de convivéncia
familiar dos trabalhadores. A alteragao também exigird reorganizacao das escalas em setores que
funcionam todos os dias, como comércio e servigos, para manter o atendimento sem ultrapassar os
limites previstos. O texto prevé ainda regras especificas para trabalhadores com diploma de ensino
superior que recebam remuneracao igual ou superior a R$21.188,87. Para esse grupo, a jornada
podera ser definida por negociagao direta entre empregado e empregador, desde que seja mantida a
escala 5x2.A proposta preserva a possibilidade de acordose convencodes coletivas para tratar de
situagoes especificas e categorias submetidas a regimes diferenciados. Apresentada em 2019, a PEC
avangou na Camara dos Deputados e chegou ao Senado neste ano. Apds a aprovagao na CC]J, o texto
foi encaminhado ao plendrio.A votacao em dois turnos é necessaria para concluir a analise da
proposta na Casa. O presidente do Senado, Davi Alcolumbre, afirmou que a inclusdao da matéria na
pauta busca garantir a analise do tema "com responsabilidade, didlogo e respeito ao rito
regimental". A base governista articula um calendario especial para acelerar a tramitagdo e concluir
a votacdo ainda neste més. A discussdo sobre o fim da escala 6x1 envolve representantes dos
trabalhadores, empresarios e parlamentares, principalmente em relagao aos impactos da mudanga
na rotina profissional e na organizacao das empresas. Defensores da proposta argumentam que a
reducao dajornada pode melhorar a qualidade de vida, ampliar o tempo de descanso e favorecer a
saude fisica e mental dos trabalhadores. Ja setores empresariais apontam a necessidade de avaliar
0s custos e 0s ajustes operacionais para manter a produtividade.
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Manaus, quarta-feira, 14 de outubro de 2026
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Senado vota hoje PEC
o fim da escala

Proposta prevé
reducdo da jornada
para 40 horas

semanais e dois
dias de descanso,
sem corte salarial

Senado Federal prevé
votar nesta quarta-
-faira (14), em primei-
ro turno, a Proposta
de Emenda a Constituicdo
(PEC) 221/2019, que prevé o
fim da escala 6xl. modelo em
queotrabalhadarcumpreseis
dias de servigo para ter um de
descanso.
Apropostaestabelece are-
dugdogradual dajornada ma-
xima semanal de 44 para 40
horas,semdiminuiggosalarial,
egarantedoisdiasdedescan-
S0 remunerado por semana.
0 texto ja foi aprovado pela
Camara dos Deputados, em
maio, e pela Comissao de
Constituigdo e Justica (CCJ)
do Senado, em setembro.
Agora, a materiz depende
da aprovacao dos senadores
emduas votacies no plenario
para seguir @ promulgacso.
Porsetratar de uma mudanga
na Constituiggo, a PEC preci-
sa de pelo menos 49 votos

favoraveis, o equivalente a
trés quintos dos 81 senado-
res, tanto no primeiro quan-
to no segundo turno. Caso o
Senado aprove o texto sem
alteragdes, a emenda podera
ser promulgada pelas Mesas
da Cmara e do Senado. Se
houver mudancas, a propos-
ta retornara aos deputados. A
proposta prevé que anovajor-
nada seja implementada em
etapas. Sessenta dias apads a
promulgacéo da emenda, as
empresas deverao adotar a
escala 5x2, com cinco dias de
trabalho e dois de descansao,
e reduzir 8 jornada maxima
semanal de 44 para 42 horas.

Depois de mais 12 meses,
o limite caira para 40 horas
semanais. A mudanca deve-
ra ocorrer sem reducao sa-
larial, ampliando o tempo de
descanso e de convivéncia
familiar dos trabalhadores.
A alteragdo também exigira
reorganizacdo das escalas
em setores gue funcionam
todos os dias, como comér-
do e servigos, para manter
o atendimento sem ultra-
passar os limites previstos.
0 texto prevé ainda regras
especificas para trabalhado-
res com diploma de ensino
superior gue recebam remu-
neracao igual ou superiora RS

PEC prevé 2 dias de
descanso remunerado

21188,87. Para esse grupo, a
jormada podera ser definida
por negociacao direta entre
empregado e empregador,
desde gue seja mantida a
escala 5x2
Apropostapreservaapossi-
bilidade de acordos e conven-
roes coletivas para tratar de
situagdes especificas e cate-
gorias submetidas a regimes
diferenciados. Apresentada

em 2019, a PEC avancou na
CamaradosDeputadose che-
gouaoSenadonesteanao.Apos
a aprovagao na CUJ, o texto
foi encaminhado ao plenario

A votagao em dois turmos
e necessaria para concluir a
analise da proposta na Casa.
0 presidente do Senado, Davi
Alcolumbre, afirmou que a in-
clusdo da matéria na pauta
busca garantir a analise do

tema “com responsabilidade,
dialogo e respeito ao rito re-
gimental”. A base governista
articulaum calendario especial
para acelerar & tramitagao e
concluir a votagao ainda neste
més. A discussao sobre o fim
da escala Bx] envolve repre-
sentantes dos trabalhadores,
empresarios e parlamentaras,
principalmenteemrelacaoaos
impactos da mudanca na roti-

X1

DIVULGACAQ

na profissional e na organiza-
cao das empresas. Defensores
da proposta argumentam que
areducaodajornadapode me-
lharara qualidade de vida,am-
pliarotempodedescansoefa-
vorecera saude fisica e mental
dos trabalhadores. Ja setores
empresariais apontam a ne-
cessidade de avaliar os custos
e s ajustes operacionais para
manter a produtividade.
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