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ZEINA RUSSO E A RECEITA DE INOVACAO

1. Um X-Caboquinho de 30 metros é ousadia ou aviso de que ninguém vai sair da FIPA com
fome?Zeina Russo: As duas coisas, sem duvida! E ousadia, criatividade e uma maneira deliciosa de
valorizar um dos maiores simbolos da gastronomia amazonense. O X-Caboquinho faz parte da nossa
identidade e reune ingredientes que traduzem os sabores da re-giao.Transformda-lo em uma atragao
de 30 metros demonstra a capacidade de surpreender dos profissionais da panificacao. A ideia é
celebrar essa tradicao, despertar a curiosidade do publico e mostrar que a culinaria regional
também pode ganhar proporgoes extraordinarias. Afinal, quando se trata de uma delicia tao nossa,
tamanho também é uma forma de homenagem!2. O pdo nosso de cada dia ainda reina absoluto ou ja
divide espaco com cafés, doces e novas tendéncias?Zeina Russo: O pao continua sendo o
protagonista, mas ganhou companhias irresistiveis! As padarias passaram por uma transformacao
significativa e hoje oferecem muito mais do que produtos tradicionais. Tornaram-se espagos de
convivéncia, encontros e experiéncias gastronomicas. Cafés especiais, confeitaria sofisticada,
receitas artesanais e ingredientes regionais conquistaram as vitrines e ampliaram as possibilidades
de consumo. O cliente estd mais exigente, procura qualidade e aprecia novidades. Essa mudanca
representa excelentes oportunidades para os empresarios. A FIPA acompanha essa evolugao,
apresentando tendéncias, estimulando o aperfeicoamento profissional e mostrando que o setor tem
um futuro bastante promissor.3. Qual sabor amazonico ainda merece ganhar as vitrines das
melhores padarias do Brasil?Zeina Russo:Temos tantas riquezas que seria injusto escolher apenas
uma! Cupuacu, tucuma, acai e bacuri sdo ingredientes extraordinarios, capazes de inspirar criagoes
surpreendentes. Cada um carrega historia, cultura e caracteristicas que tornam nossa gastronomia
singular. Imagine essas delicias transformadas em paes especiais, doces finos e sobremesas
sofisticadas. Acredito que ainda existe um universo de possibilidades a explorar. Precisamos
incentivar os profissionais a experimentar combinacdes e desenvolver produtos com identidade
propria. O Brasil estd cada vez mais interessado em sabores auténticos, e a Amazonia possui um
patrimonio culindrio que merece conquistar novas vitrines e ultrapassar fronteiras.4. O que mais
mudou nas padarias amazonenses nos ultimos anos? A tecnologia, o comportamento do consumidor
ou a criatividade?Zeina Russo: Acredito que os trés fatores caminham juntos. O consumidor tornou-
se mais exigente, a tecnologia modernizou os processos produtivos e os empresarios descobriram
novas possibilidades de criacao. Hoje, encontramos estabelecimentos que investem em
equipamentos modernos, apresentagoes sofisticadas e receitas diferenciadas. A panificagao
amazonense vive um momento de transformacao, sem abandonar suas tradicoes. O SINDPAM
acompanha esse movimento, oferecendo capacitacao, aproximando fornecedores e incentivando o
empreen-dedorismo. Nosso compromisso € fortalecer as empresas e prepara-las para os desafios do
mercado. Afinal, preservar as raizes é fundamental, mas acompanhar o futuro também faz parte de
uma boa receita.5. Depois do sucesso da primeira edigdo, qual serd o grande desafio da FIPA
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2026?Zeina Russo: O maior desafio é superar as expectativas e consolidar a FIPA como uma
referéncia nacional em panificagao e confeitaria. A primeira edicao demonstrou a forca desse
segmento e abriu caminho para uma programacao ainda mais abrangente. Reuniremos empresarios,
fornecedores, profissionais e consumidores em torno de conhecimento, novidades tecnoldgicas e
oportunidades comerciais. A proposta é estimular investimentos, fortalecer parcerias e valorizar os
talentos regionais. Estamos falando de uma atividade essencial a economia, responsavel pela
geracao de empregos e presente diariamente na vida das familias. A feira serd uma vitrine da
competéncia amazonense, mostrando que tradigao e desenvolvimento podem produzir excelentes
resultados.ASPAS VENTILOVERS“Temos um patrimonio culinario que merece conquistar novas
vitrines e ultrapassar fronteiras” Zeina RussoRADAR SOCIALO brasileiro consome, em média, 29,3
quilos de pao por ano. Com mais de 120 mil padarias no pais, o setor de panificagdo e confeitaria
faturou R$ 164,12 bilhoes em 2025.Pelo visto, o paozinho nao cresce apenas no forno. Faz a
economia engordar também!Com um X-Caboquinho de impressionantes 30 metros, sabores
regionais e atragoes especiais, a FIPA 2026 promete movimentar Manaus, de quarta-feira a sabado,
no Centro de Convengdes Vasco Vasques. A frente do Sindicato das Indistrias de Panificacdo e
Confeitaria do Amazonas (SINDPAM), Zeina Russo aposta na modernizacao do setor, na valorizagao
dos ingredientes amazdnicos e nas oportunidades de negdcios. Com entusiasmo e uma boa dose de
criatividade, ela mostra que o pao nosso de cada dia nunca esteve tao bem acompanhado.
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