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Festival Infantil de Judô neste domingo

JUDOEvento reúne 283 atletas de 24 equipes e incentiva o aprendizado para crianças de 3 a 12
anosJESSICA SANTOSDa equipe de A CríticaO Ginásio do SESI - Clube do Trabalhador será o palco
da sexta edição do Festival Infantil de Judô da ACOPAJAM no próximo domingo (20). O evento
reunirá 283 jovens atletas, representando 24 equipes amazonenses em um dia dedicado ao esporte e
à formação de novos talentos.As  disputas  começam logo cedo,  às  8h,  com a participação das
crianças de 3 a 8 anos. Na sequência, às 9h30, entram no tatame os atletas da faixa etária de 9 a 12
anos.Segundo o professor Gláucio Mendonça, coordenador geral do evento e diretor técnico da
ACOPAJAM, a proposta do Festival vai além da competição em si.“Basicamente o festival infantil é
um evento que proporciona interação, proporciona intercâmbio. Então as crianças são reunidas,
fazem atividade  de  alongamento,  de  aquecimento  e  depois  elas  fazem três  combates  e  todos
recebem medalha. É uma forma de congratular, e é uma forma de fazer com que o teu atleta lute
com outras crianças sem a pressão da vitória ou da derrota, sabendo que vai ser premiado de
qualquer forma".Para a realização da edição deste ano, a competição conta com o patrocínio e apoio
da Fort Facilities, Samel Plano de Saúde, Bora click, Wykaro Produções, FAJJPRO, SESI, ATHOS
FIGHTWEAR e ANCHIETA SPORTS.ALÉM  DA MEDALHA: VALORES PARA A VIDA TODAManoel
Bisneto será um dos quase 300 pequenos judocas participantes do 6 Festival infantil de judô. Ele
iniciou no judô de 4 para 5 anos, na escola onde estudava e depois seguiu para a prática competitiva
da  modalidade.Manoel  é  Sub-11,  faixa  amarela,  -30kg,  e  conquistou  o  título  de  campeão
amazonense, e também foi campeão em diversos campeonatos, incluindo o Melhor do Amazonas,
Copa Samel, Copa da Amazônia, Copa Sesc, Japão e outros. No ano que vem o atleta irá para o
Sub-13 e  poderá competir  em torneios  nacionais.Para Manuella  Moreira,  mãe do jovem atleta
Manoel Bisneto, e também mãe de Miguel Moreira, também judoca, de 15 anos, o esporte vai muito
além das conquistas esportivas. Ela destaca como a prática do esporte tem sido fundamental na
formação pessoal  dos filhos desde os  primeiros passos na modalidade.Sobre Manoel,  que está
vivendo  o  esporte  ainda  na  infância,  ela  vê  diversos  benefícios  aparecendo  na  jornada  do
atleta."Desde pequeno,  ele  vem aprendendo através  do  judô valores  como disciplina,  respeito,
responsabilidade, persistência e, principalmente, a entender que nem sempre vamos ganhar, mas
sempre podemos aprender e evoluir. Hoje, quando vejo o Manoel dentro do tatame, vejo uma criança
que amadureceu muito através do esporte. Ele é muito dedicado aos treinos e leva cada competição
muito a sério. Antes das competições ele fica mais concentrado, ansioso, às vezes até mais quietinho,
pensando nas lutas e imaginando o que precisa fazer. Mas, ao mesmo tempo, existe uma alegria
enorme e uma vontade de entrar no tatame e dar o melhor dele", relata.Manuella afirma ainda que
para  ela  e  seu  esposo,  cada  competição  é  muito  mais  do  que  ganhar  uma  medalha."É  uma
oportunidade para meus filhos colocarem em prática tudo aquilo que aprenderam nos treinos,
enfrentarem seus medos, aprenderem a lidar com a ansiedade, com a vitória e também com a
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derrota. Cada campeonato traz uma experiência nova e ajuda na formação deles, não só como
atletas, mas como pessoas. E eu acho muito bonito acompanhar isso como mãe. Ver uma criança tão
nova  criando  objetivos,  se  esforçando,  comemorando suas  conquistas  e  aprendendo com cada
desafio mostra que o esporte pode transformar vidas".
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